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 7 الدراسة الاستطلاعية -1
تعتبر الدراسة الإستطلاعية بمثابة الخطوة الأولى في أي دراسة ميدانية قصد الإلدام بموضوع البحث حتى نتمكن    

الإستطلاعية إلى الإلدام والإحاطة بمختلف جوانب الدشكلة من معرفة لستلف الجوانب الدراد دراستها, وتهدف الدراسة 
 الدعالجة في بحثنا

وإعتبارا بأن الدوضوع الدقتًح للدراسة ىو إمتداد للدراسات الدشابهة ولكونو لو أهمية بالغة, مايجعلو جدير بالإىتمام 
البدنية والرياضية, ولأجل الحصول على الدعلومات  في تناولو لجمعية أولياء التلاميذ ودورىا في زيادة الدافعية لدمارسة التًبية

للمشكل الدعالج قمت بتوزيع إستمارة إستطلاعية لرؤساء ونواب جمعيات أولياء التلاميذ وكان عددىم  الأجوبةولستلف 
 مثلة في7أعضاء, إتجهت أيضا إلى مديرية التًبية لولاية الدسيلة حيث تحصلت على الدعلومات اللازمة لبحثنا ىذا والدت 01

 ثانوية. 52عدد الثانويات في الجهة الجنوبية لولاية الدسيلة7  -

 دراستنا شملت لرموعة من الخطوات تتمثل في مايلي 7 حيث أن     

الاتصال مع مدراء الدؤسسات التًبوية بغرض الاطلاع وجمع الدعلومات التي تساعد في إنشاء مسودة الاستبيان الدوجو * 
توزيع الاستبيان, فوجدنا الدساعدة وتفاىم كبتَ من و , وكذا الاحتكاك مع أفراد العينة أولياء التلاميذ لرؤساء ونواب جمعية

 الجميع .
ولقد قدمناىا  جمعية أولياء التلاميذ في زيادة دافعية لشارسة التًبية البدنية والرياضية إنشاء مسودة الاستبيان لدعرفة دور * 

 يهم حول مدى صلاحية فقراتها واعتمادىا بعد التحكيم في ىذه الدراسة .للخبراء والدختصتُ قصد إبداء رأ

 7 المنهج المتبع في الدراسة-2
-يعرف الدنهج على أنو "لرموعة العمليات والخطوات التي يتبعها الباحث بغية تحقيق بحثو")لزمد حسن علاوي 

,بغداد, 0البدنية و الرياضية" ,مطبعة العاني,جمناىج البحث في التًبية  الزوبعي و الغنام," (.013-011ص, 0666
 0641العراق,

ومن اجل ىذا البحث الذي يتطلب الدراسة النظرية ودراسة ميدانية, اتبعنا الدنهج الوصفي لدلائمة طبيعة مشكلة 
رضيات البحث ونظرا لوضوح خطواتو والتي تسمح بطرح الدشكلة بطريقة موضوعية من الناحية النظرية, ومن ثم وضع الف

يتم التحقق منها من خلال البحث الديداني باستعمال تقنيات جمع الدعطيات ثم تصنيفها وتحليلها لاستخراج النتائج بكل 
موضوعية, حيث يرى أحد الباحثتُ أن الدنهج الوصفي "يعتبر طريقة لوصف الظاىرة الددروسة وتصويرىا كميا عن طريق 

 (.51ص ,0652 ,اعها للدراسة الدقيقة")لزمد شفيقيفها وتحليلها وإخضجمع الدعلومات الدتقنة عن الدشكلة وتصن
ويرى آخر أنو " طريقة من طرق التحليل والتفستَ بشكل علمي ومنظم من أجل الوصول إلى أغراض لزددة          

البحث في التًبية البدنية و الرياضية" ,مطبعة  الزوبعي و الغنام,"مناىج (.21, ص0641 ,للوضعية") الزوبعي و الغنام
 7مجتمع وعينة البحث -06413,بغداد, العراق,0العاني,ج
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"العينة ىي جزء من لرتمع الدراسة الذي تجمع منو البيانات الديدانية وتعتبر جزءا من الكل بمعتٌ أنو يأخذ          
 (.331,ص5114لرموعة من أفراد المجتمع على أن تكون لشثلة لمجتمع البحث")رشيد زرواتي, 

 42, ويتكون لرتمع البحث من وبية لولاية الدسيلةالجهة الجنالعشوائية لثانويات تم اختيار عينة البحث بالطريقة        
 عضوا 51, والعينة تحتوي على عضوا

 مجالات البحث: -3
 7 المجال المكاني -3-1

استمارات , وبعد ملئها تم جمع الجهة الجنوبية لولاية الدسيلة اتثانوي توزيع الاستبيان علىشملت دراستنا      
 الاستبيان مباشرة .           

 7المجال الزماني -3-2
بعد تحديد موضوع البحث بدأنا العمل في ىذه الدراسة وكان توزيع استمارات الاستبيان على أفراد العينة, ومباشرة 
بعد الإجابة على الاستمارات من طرف أفراد العينة على أسئلة الاستبيان تم جمعها, وكانت ىذه العملية في الفتًة الدمتدة 

 .5103 فريلأ51إلى  5103 مارس13من 
 ضبط متغيرات الدراسة: -4

 استنادا إلى فرضيات البحث تبتُ لنا أن ىناك متغتَين اثنتُ أحدهما مستقل والآخر تابع      
 7تعريف المتغير المستقل -4-1

يسمى أحيانا بالدتغتَ التجريبي وىو "عبارة عن الدتغتَ الذي يفتًض أنو السبب أو أحد الأسباب لنتيجة معينة,      
 (          506,ص 0666ودراستو قد تؤدي إلى معرفة تأثتَه على متغتَ آخر ")لزمد حسن علاوي,

 ".جمعية أولياء التلاميذ"وفي ىذه الدراسة الدتغتَ الدستقل ىو
 المتغير التابع :-4-2

"متغتَ يؤثر فيو الدتغتَ الدستقل ىو الذي تتوقف قيمتو على مفعول تأثتَ قيم الدتغتَات الأخرى حيث أنو كلما       
وفي ( 551, ص0666مد حسن علاوي ,أحدثت تعديلات على قيم الدتغتَ الدستقل ستظهر على الدتغتَ التابع")لز

 ." دافعية ممارسة التربية البدنية والرياضية زيادة"ىذه الدراسة الدتغتَ التابع ىو
 أدوات جمع البيانات والمعلومات: -5
 7الأدوات المستعملة-5-1

 .سؤال 51من  لقد تم إعداد استمارة استبيان مكون       
ترسل ويعرف الاستبيان على أنو7 "لرموعة من الأسئلة الدركبة بطريقة منهجية حول موضوع معتُ ثم توضع في استمارة 

 (.013, ص0666إلى الأشخاص الدعنيتُ وىذا للحصول على الأجوبة الواردة فيها")لزمد حسن علاوي,
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 الخصائص السيكومترية للأداة: -6-3
 الصدق:-6-3-1

يقصد بالصدق "شمول الاستبيان لكل العناصر التي يجب أن تدخل في التحليل من ناحية, ووضوح فقراتها         
 (034, ص5115ومفرداتها من ناحية أخرى, بحيث تكون مفهومة لكل من يستخدمو")فاطمة عوض صابر,

, 5115عوض صابر, ويقصد بصدق الاستبيان كذلك" التأكد من أنو سوف يقيس ما أعد لقياسو ")فاطمة
 (.035ص

وللتأكد من صدق أداة الدراسة قمنا باستخدام صدق المحكمتُ كأداة للتأكد من أن الاستبيان يقيس ما أعد لو 
معهد علوم وتقنيات النشاطات البدنية والرياضية, وبالاعتماد على اساتذة من 1حيث قمنا بتوزيع الاستبيان على 
المحكمون قمنا بإجراء التعديلات التي اتفق عليها معظم المحكمتُ, حيث تم حذف  الدلاحظات والتوجيهات التي أبداىا

  .اتظخذ بعتُ الاعتبارا الدلاحأكمل وجو أ ىبعض العبارات وتغيتَ صياغة بعضها الآخر عل
 الثبات: -6-3-2

على درجة عالية من الدقة من الشروط الأساسية في تقنتُ الاختبار لصد ميزة ثباتو ونعتٍ بو أن يكون الاختبار        
والإتقان فيما وضع لقياسو, ويقصد بثبات الاختبار" ىو لزافظة الاختبار على نتائجو إذا ما أعيد على نفس 

 (063, ص0662العينة")مروان عبد المجيد إبراىيم,
وف")لزمد صبحي ويؤكد باحث آخر "الثبات أن يعطي الاختبار نفس النتائج إذا ما أعيد على نفس الأفراد ونفس الظر 

 (014, ص0654حسنتُ ,
وبعد الإجابة أخذ الإستبيان وبعد أسبوع تم توزيع  أعضاء01وتم توزيع الإستبيان على  عضوا 52كانت العينة 
 .فوجد تطابق في الإجابة وىذا مايسمى بالثبات الأعضاء الإستبيان على نفس

 الموضوعية:-6-3-3
الدوضوعي يقل فيو التقدير الذاتي للمحكمتُ, فموضوعية الاختبار تعتٍ قلة أو يذكر بعض الباحثتُ أن "الاختبار 

عدم وجود اختلاف في طريقة تقويم أداء الدختبرين مهما اختلف المحكمون, فكلما قل التباين بتُ المحكمتُ دل ذلك على 
 ((11-36, ص)5110الحميد إسماعيل , الاختبار موضوعي ")كمال عبد

 التطبيق الميداني:إجراءات  -7
 ( دور جمعية أولياء التلاميذ في زيادة دافعية لشارسة التًبية البدنية والرياضيةفي دراستنا حول موضوع )

من أجل الاطلاع الدباشر على أفراد العينة وجمع الأفكار الثانويات , حيث توجهنا إلى بعد اختيار العينة وتحديدىا
ات الاستبيان التي تم عرضها على الأستاذ الدشرف لتعديلها, حيث تم توزيع استمارة والدعلومات, ثم قمنا بتطبيق استمار 

الاستبيان على كل أفراد العينة, وتم شرح استمارة الاستبيان وطلب الإجابة من الدبحوثتُ, كل فرد على قدر فهمو 
ار خدمة البحث العلمي بأن الأجوبة في إط السؤال, واختيار نوع الاقتًاح الذي يعبر عن رأيو أكثر, والتأكيد لأفراد العينة

 تم مراجعة إجابات الأسئلة والتأكد من أنهم أجابوا على جميع الفقرات وسجلوا جميع البيانات. وفي الأختَ
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 وقد تم توزيع الاستمارات واستًجاعها خلال نفس الوقت الذي وزعت فيو وىذا بهدف الوصول إلى الإجابات التلقائية.
 :ليل و المعاينة الإحصائية التح أساليب -8

تمهيد لإدخالذا إلى الحاسوب الآلي لإجراء  تفريغ جميع البيانات المحصل عليها من خلال تطبيق أدوات البحث, تم
    spssالدعالجة الإحصائية الدناسبة بتوظيف الحزمة الإحصائية 

 spss  7تعريف برنامج ال
ىي اختصار   spssمن أفضل برامج الإحصاء اللازمة لتحليل بيانات الأبحاث العلمية " و كلمة  spssيعتبر ال

أي بمعتٌ حزمة البرامج الإحصائية للعلوم الاجتماعية,و   ststistical package for social scienceللعبارة 
تشغيل لكثتَ من البرامج عموما و  حيث يعمل ويندوز كبيئة  windowsيعمل ىذا البرنامج من خلال برنامج ويندوز 

باختلاف إصدارتو و لكن يختلف شكلو مع   (spss)البرامج الإحصائية خاصة,ولا يختلف المحتوى الإحصائي لبرنامج 
 (26,ص5111اختلاف بيئات التشغيل " )احمد الرفاعي,

ويتم إدخال البيانات  البرنامج نفسو, ويتم إدخال البيانات الدراد عمل التحليل الإحصائي لذا في جدول يفتح مع فتح    
  .دون الحاجة إلى تحديد حقول البيانات  entreمباشرة بكتابة الرقم ثم الدفتاح التنفيذ 

كما يسهل البرنامج أيضا إمكانية إجراء الرسومات البيانية بكفاءة عالية و بأكثر من طريقة مع إمكانية تعديلها و بهذا 
  .كبتَا ووقتا مهما في معالجة البيانات و تحليلهايوفر على الباحثتُ جهدا  

 7 في البحث الحالي spssاستخدام نموذج 
بالنسبة  spssعتمد الباحث في ىذا البحث بنسبة كبتَة جدا في التحليل البيانات المجموعة على برنامج إ

 لالضرافات الدعيارية حيث تم إجراء الحسابات اللازمة كالتكرارات و الدتوسطات الحسابية و ا للاستبيان,
 لحساب درجة الارتباط بتُ مستوى لزاور الاستبيان   pearson بتَسون rوكذلك اختبار الارتباط 

إلى جداول منظمة على حسب متغتَات البحث كما ستأتي   spssو بعدىا تم نقل النتائج المحصل عليها من برنامج ال
              .في عرض و مناقشة ىذه النتائج

      
 
 
 


